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tisfaccién y esperanza hacemos
entrega a todas las Sociedades Médicas filiales, a
los estudiantes de medicina y a la sociedad pana-
mefia en general, el Cédigo de Etica Médica
actualizado. Se ha intentado poner al dia un docu-
mento que data del afio 2003 y fue revisado en
2011. El mismo fue el producto del trabajo desin-
teresado de una comisidn liderada, en aquel
entonces, por el Dr. Luis Alberto Picard Ami.

El ejercicio de la medicina implica dos componen-
tes vitales. Por un lado el conocimiento cientifico,
que es una actividad basicamente racional. El otro
componente es el arte, la empatia espontanea y
generosa, gue no es mas que una actividad de la
conciencia que representa nuestra alma y espiritu.
Al respecto, surgen varios interrogantes. ¢Coémo
se concilia ciencia y arte en el ejercicio de la medi-
cina, en una realidad actual de tanta complejidad?
¢Qué lugar ocupa la ética?. ;Coémo mantener la
empatia hacia los pacientes y equipo de salud a lo
largo del tiempo en sistemas de salud burocréati-
cos y despersonalizados, en los cuales suele
primar el individualismo y el pragmatismo utilita-
rista?. ¢ Como media la conciencia con los conflic-
tos de interés en quienes ejercemos la medicina?.
¢,Como estar vigilantes de estos procesos y reali-
dades con las cuales convivimos como profesio-
nales de la salud y que nos transforman e influyen
en nuestras personalidades, motivaciones y valo-
res?

La permanente evaluacion de la profesion
médica es la necesidad que subyace como
justificacion de la existencia del Colegio Médico.
Como toda practica profesional es importante que
a lo largo del tiempo se vaya dando la Educacién
Médica Continua que preserva las competencia
técnico-cientifica. Pero a la vez es indispensable
la permanente reflexion ética que fortalece la con-

ciencia y nos recuerda el nlcleo de vocacién y
servicio al préjimo de toda profesion, en este caso
muy especial del ser médico. Tan importante es la
ética que “ la ciencia sin conciencia es la ruina del
alma”. Esta es una frase emitida por Rabelais
médico y fildsofo francés en siglo XVl usada en la
actualidad como referente de otras disciplinas y
hecho no tangible, por tanto no verificable, pero
sin duda existente. En tal sentido, ¢de qué manera
se afecta la conciencia del médico que adolece de
reflexion ética sobre su practica? ;Cémo contri-
buir al bien comun en medicina y conservar la
empatia si no se tiene conciencia de que nos
debemos en primer lugar al bienestar de nuestros
pacientes?

La medicina sin ética nos hace perder el camino,
nos desorienta y terminamos justificando lo injus-
tificable.

El Colegio Médico de Panama pone a disposi-
cion esta herramienta y exhorta a todos los médi-
cos del pais a rendir cuentas ante la sociedad,
aplicando a la Recertificacion Médica Periddica y
al Consejo de Etica Honor y Asuntos Legales, de
tal forma que estemos preparados para ejercer
nuestras responsabilidades y mejor situados para
identificar los nuevos retos y necesidades de los
ciudadanos v del sistema de salud panamefio.

ins 7t

Dr utiérrez de Moc
Presidénte C 2022-2024
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Nosotros, los miembros del
COLEGIO MEDICO DE PANAMA,

Reconociendo que la profesion médica esta al servicio de la humanidad y que
tenemos el deber de defender y preservar la vida, la integridad individual y el
bienestar de la colectividad.

Reiterando que toda persona debe poder ejercer a plenitud todos sus dere-
chos econdmicos, sociales y culturales, incluyendo el derecho a la salud que
constituye el bien mas preciado del ser humano,

Reafirmando nuestro compromiso con la con la Verdad, la Justicia, la Demo-
cracia y la Libertad, porque nuestra mision incluye prestar atencién a toda
condicion sanitaria, laboral, politica, social, civil o ecolégica que afecte o
pueda afectar la vida de los ciudadanos,

Ratificando que el gjercicio de la medicina tiene por objeto desarrollar al
maximo y en una forma autdnoma la plenitud de las capacidades fisicas,
psiquicas y sociales del individuo en su entorno socioambiental,

Aceptando que los profesionales de la medicina tenemos que respetar escru-
pulosamente todos los derechos de las personas y que jamas podremos
emplear nuestros conocimientos, ni siquiera de una forma indirecta, en ningu-
na actividad que suponga la conculcacion de los derechos humanos, la mani-
pulacién de las conciencias, la represion fisica o psiquica de las personas o el
desprecio de su dignidad.

En sesién ordinaria del 30 de junio de 2023, se aprueba el Cédigo de Etica por

el Consejo Nacional de Delegados, maximo odrgano de gobierno del Colegio
Médico de Panama, de aciuerdo con la ley 41 del 5 de agosto de 2002.

%ﬁ%&m de Mock

Presidenia
Colegio Médico de Panama
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Mock, presidenta del Colegio Médico, la Comision
Ad Hoc de Etica Deontolégica conformada por los
doctores Edgar Agames, Enrique Aleman, Rolan-
do Binns, Guadalupe Castillo Abrego, Dafnia De
Gracia, Kenia Franco, Alfonso Gordén, Dayara
Martinez, Pedro Ponce, Edwin Rangel, Pedro
Vargas, Rita Vasquez, y Claude Verges de Lépez
Asesora, se reunié por primera vez el 16 de marzo
de 2022. En el mes de mayo de 2022, se unieron
los doctores Juan De Dios Navarro y Edwin Villalo-
bos.

Siguiendo la Ley 41 de agosto de 2002, la Comi-
sién Ad Hoc de Etica Deontolégica se considerd
como temporal con el objetivo principal de actua-
lizar el Cédigo de Etica del Colegio Médico, adop-
tado en 2008 y reeditado en 2011 por una comi-
sion liderada por el Dr. Luis Picard Ami (QEPD).

Esta actualizacién, ha sido reconocida como
necesaria frente a la evolucion de la sociedad y de
la medicina, esta Ultima marcada por la tecnologia
aplicada indiscriminadamente y el reclamo de los
pacientes y usuarios de los servicios de salud en
relacion con el proceso de deshumanizacion. Los
adelantos legales en Panama han sido dirigidos
hacia la proteccion, la seguridad y los derechos
de los pacientes y de los participantes voluntarios
en investigaciéon clinica. En este contexto, el
Cddigo Etico que regula la profesién médica en
Panama necesitaba tomar en cuenta las reflexio-
nes éticas sobre el profesionalismo médico vy los
aportes de la bioética clinica frente a los nuevos
dilemas derivados de la evolucion tecnocientifica
y social.

El marco ético de la Comision ha sido los valores
de la ética médica y el respeto de los Derechos
Humanos, definidos en la Declaracion Universal

de los Derechos Humanos de 1948 y los Pactos
ligados; el Convenio de los Derechos del Nifio de
1989; los Acuerdos de El Cairo de 1992 y Beijing
1995; la Constitucion Politica de Panama de 1974
y sus Reformas; la Ley 68 de 2003 sobre los
Deberes y Derechos de los Pacientes en materia
de informacién y decision libre e informada; la Ley
84 de 2019 sobre Investigacion en Salud; la Ley
81 de 2019 sobre proteccién de datos personales,
la Declaracion de Ginebra, el Codigo Internacional
de Etica Médica, llamado también Cédigo de Lon-
dres, que regula los deberes de los médicos en
general, sus obligaciones con sus pacientes y sus
colegas; la Declaracion de Helsinki, que establece
normas para la experimentacion o investigacion
clinica en seres humanos, la Declaracion de Tokio,
gue prohibe la participacion activa de los médicos
en la tortura y otros tratos crueles, inhumanos o
degradantes, incluyendo castigos, la Declaracién
de Hawéai que proscribe la utilizacion de la
Psiquiatria para otros fines que no sean terapéuti-
COS.

A partir del 16 de marzo de 2022, la Comisién se
ha reunido cada semana, para analizar cada
articulo, discutir algunos casos ilustrativos, y pro-
poner una redaccién de consenso que sera some-
tida a la Junta Directiva del Colegio y de todas las
sociedades médicas que lo componen. Ademas,
la Comision recibié docencia por parte de la
Licenciada Dora Sanchez-Potha, sobre aspectos
legales de la profesion: se discutié la Ley 41 y su
reglamentacioén para conocer el alcance de los
cargos de los miembros de la Comisién; y por
parte del Licenciado Fong.

La modalidad de las reuniones fue mixta: presen-
cial en el Hospital Paitilla y por la plataforma zoom
de la Asociaciéon Panamena de Medicina Critica y
Terapia Intensiva/Colegio Médico. Los borradores
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con esfe Ultimo punto, no se encontré un término
genérico que refleje la igualdad entre médicos y
médicas, por lo cual se ha optado por adoptar
ortografia masculina; la Comision solicita la com-
prension de todas las médicas.

El Cédigo de Etica del Colegio Médico ha dejado
algunos temas como la relacién de médicos con
las aseguradoras para un documento posterior
especifico.

Comisién Ad Hoc de Etica Deontolégica.
27 de agosto de 2022
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AUTONOMIA

BENEFICENCIA

BIOETICA

CALIDAD

DE ATENCION

COMPASION

COMUNICACION

CONFIDENCIALIDAD

Se considera como una de las caracteristicas principales que debe gober-
nar el proceder del médico, y que lo lleva a actuar en el mejor interés del
paciente poniendo su propio interés o beneficio en segundo plano.

La autonomia debe entenderse como la facultad que tiene un individuo de
actuar por cuenta propia, responsabilidad y sin limitaciones externas que le
constrifien, basandose en sus conocimientos y experiencias previas. Los
derechos los pacientes incluyen el derecho al respeto de su autonomia tal
como estan plasmados en la Ley 68 de noviembre 2003.

Hacer el bien es un principio fundamental de la medicina: curar, aliviar,
acompanar al paciente, prevenir enfermedades. Actualmente este principio
debe tomar en cuenta la autonomia del paciente para las decisiones.

Disciplina cuyo objetivo principal es construir un pensamiento y una con-
ducta que se fundamentan en la razén ética y la ciencia para responder a
situaciones en el cuidado de la salud y de la vida.

Nivel humanistico y técnico del médico y del personal de salud que permite
el buen desarrollo del proceso de atencion, seguimiento, rehabilitacion y
prevencion.

Sentimiento de ternura que implica adelantarse a la necesidad del enfermo,
sensibilizarse con su sufrimiento, promoviendo el bienestar de esa persona
para intentar solucionar o aliviar su situacion.

Proceso compilejo e interactivo en el que ocurre un intercambio de informa-
cion de manera dinamica y multisensorial, al menos en dos sentidos y que
trasciende al solo uso de las palabras e intercambio de informacion verbal,
implica ademas la transmision de emociones y de actitudes. La comunica-
cién es el fundamento de la relacién clinica médico-paciente y su impacto
positivo o negativo permanecera en el tiempo y en los recuerdos del pacien-
te y de la familia.

Principio fundamental de la ética profesional en salud de guardar la debida
reserva sobre la informacion de un paciente. Siendo un derecho del paciente
se transforma en una obligacién del médico y del personal asistencial en el
desarrollo de la prestacion del servicio de salud. Anteriormente se hablaba
de secreto médico.

Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panama |7
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Asistencia activa y holistica de personas de todas las edades con sufrimien-
to grave relacionado con la salud debido a una enfermedad severa, y espe-
cialmente de quienes estan cerca al final de la vida . Su objetivo es mejorar
la calidad de vida de los pacientes, sus familias y sus cuidadores. (Definicién
consensuada a nivel mundial).

CURRICULO Codigo no escrito de una institucion. Tiene una connotaciéon negativa,
OCULTO porque ensefia la necesidad de una disociacién ideo-afectiva en la relacién
entre el médico y el paciente en el ejercicio de la profesion.

DEONTOLOGIA Es el conjunto de principios y reglas que gobiernan e inspiran los derechos

MEDICA y deberes del médico en sus relaciones entre sus colegas y personal con

(ETICA MEDIC A). que labora (Deontologia) y su comportamiento profesional con sus pacien-
tes, los cuales son definidos por el consenso ético de los profesionales
médicos.

DERECHOS Son derechos morales, y como tales de obligatorio cumplimiento por parte

HUMANOS de los Estados, tal como lo establece la Declaracién Universal de los Dere-

chos Humanos (1948). Los derechos a los servicios de salud y los derechos
de los pacientes forman parte de los derechos fundamentales del ser
humano. La Constitucién Politica de la Republica de Panama es el pilar
sobre el cual se reconocen los derechos fundamentales en nuestro pais.

DIGNIDAD Derecho inalienable del ser humano. Para la atencién médica significa el
respeto de la persona en su privacidad, intimidad, confidencialidad y cultu-
ra. Implica la no estigmatizacién ni discriminacion en todas sus formas.

EMPATIA Reconocimiento explicito y conexion con la respuesta emocional de la otra
persona en base a la observacién de su realidad fisica y emocional para,
desde nuestra posicidn, acompanaria y apoyaria.

ESPIRITUALIDAD Es el aspecto dinamico e intrinseco de la humanidad que relaciona la
manera en que los individuos buscan y expresan un significado y propdsito,
y la manera en que experimentan su conexiéon con el momento, consigo
mismos, con los demas, con la naturaleza y con lo significante o sagrado. Es
importante para el médico tener en cuenta este aspecto cuando propone y
brinda cuidados paliativos.

ETICA Rama de la filosofia que estudia y reflexiona en torno al significado concep-
tual de lo bueno y lo malo; analiza el lenguaje y los conceptos gue se utilizan
en el discurso moral.

HUMANISMO Conjunto de valores, actitudes y practicas que promueven una atencion
centrada en el paciente y la comunidad.

8| Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panamé
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Derecho de los ciudadanos frente a las leyes y al derecho a los servicios de
salud. Implica la no discriminacion en la prestacién de los servicios de
salud.

Deriva del derecho a la igualdad y el bien comun. Implica politicas de salud
que tomen en cuenta las necesidades de las personas, grupos poblaciona-
les, de los médicos y del personal de salud por parte del Estado.

MORAL Conjunto de normas y valores sociales que regulan el comportamiento en
términos de conducta buena o mala. Son los valores sancionados por la
tradicion social de cada comunidad.

NO MALEFICENCIA “No hacer dafio” Es un principio cardinal de la atencién médica, y esta
ligado a la evaluacién, mitigacién y prevencion de los riesgos inherentes a

esta atencion.
OBJECION DE Derecho de un médico a negarse a realizar un acto contrario a sus convic-
CONCIENCIA ciones filoséficas o religiosas, siempre y cuando no ponga en peligro la vida

del paciente y exista alternativa de atencién para responder a su necesidad.

PACIENTE Persona que padece una enfermedad para la cual recibe o es objeto del
servicio médico que se presta.

PROFESIONALISMO Conjunto de principios éticos, deontoldgicos que sustentan el compromiso
de los profesionales de la medicina con la poblacién. Las caracteristicas del
profesionalismo son: excelencia de los conocimientos especializados,
humanismo, autonomia en la toma de decisidn, capacidad de comunica-
cidén, compromiso de servicio a la sociedad y autorregulacion.

SEGURIDAD DEL Implica anular o minimizar los riesgos de dafios prevenibles relacionados

PACIENTE con el proceso de atencion sanitaria.

SOLIDARIDAD Se traduce como apoyo, asistencia y soporte a un interés comdn que en el
caso de la labor médica se concreta en la bldsqueda del bienestar del
paciente.

Codigo de Etica - Colegio Médico de Panama |9
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CAPITULO |

PREAMBULO ARTICULO 1.

El presente Cédigo de Etica comprende una serie de deberes
y derechos y pretende constituirse como referente del buen
comportamiento profesional del médico. Este compendio se
fundamenta en el objetivo de concretar la combinacién de la
excelencia técnica y la ética humanista para el beneficio de la
poblacién que demande los servicios de salud.

ARTICULO 2.

Las reglas de Etica Profesional y Deontolégica sefialadas en
este Cddigo son un referente para todos los médicos de la
Repliblica de Panam4, sea cual fuere su condicién o estatus
profesional, afiliados o no al Colegio Médico de Panama.

ARTICULO 3.

Todo médico tiene el deber moral de intervenir activamente en
las tareas de la organizacion médica y, por medio de ésta,
participar en la politica sanitaria del pais.

ARTICULO 4.
Los médicos deben ser agentes activos en la promocién y
regulacion de la calidad del gjercicio profesional.

11| Cédigo de Etica - Colegioc Médico de Panama
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CAPITULO I

PH INCI PI OS ARTICULO 5. Declaracién de principios:
Los siguientes principios son los pilares scbre los cuales se

Y VALORES desarrollan las normas éticas médicas:

a. La profesion médica esta al servicio del ser humano. El
gjercicio de la medicina tiene por objetivo producir, mantener o
restablecer la salud individual y colectiva de las personas
teniendo en cuenta todos los factores determinantes de la
salud, necesarios para el desarrollo personal.

b. El médico tiene un compromiso con la sociedad de
defender y promover el derecho a la vida y la salud de la
persona y de la colectividad. Los médicos no pueden consi-
derarse ajenos a las situaciones sociales, los progresos técni-
cos y las condiciones laborales o ecoldgicas que afectan la
vida de los ciudadanos.

c. Para cumplir su mision, el médico debe mantenerse
plenamente capacitado en su formacion cientifica y huma-
nistica, cuidando la calidad y eficiencia de su practica profe-
sional.

d. El médico debe brindar sus servicios con la misma
conciencia e interés a todos sus pacientes sea cual fuere su
religion, raza, nacionalidad, ideas politicas, condicion social y
sentimientos que le inspiren. El temor a un posible contagio
tampoco debe interferir con su misién.

e. Los profesionales de la medicina deben respetar
escrupulosamente a las personas y todos sus derechos
por encima de cualquier otro interés. Jamas podran emplear
sus conocimientos, ni siquiera de una forma indirecta, en
ninguna actividad que suponga la conculcacion de los dere-
chos humanos, la manipulaciéon de las conciencias, la repre-
sion fisica o psiquica de las personas o el desprecio de su
dignidad.

f. El médico debe someterse siempre al Cédigo de
Etica del Colegio Médico y siempre actuara con profesiona-
lismo, sin someterse a intereses ajenos a su mision, sea cual

Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panama | 12
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sea la forma como ejerza la medicina o la institucién en la que
lo haga.

g. El médico tiene el deber de transmitir sus conoci-
mientos a sus colegas y a las nuevas generaciones de mé-
dicos, conforme a la normativa de la institucién a la que
pertenezca.

h. El médico participara en la educacion en salud con
la comunidad en general.

ARTICULO 6:

Los valores éticos del Colegio Médico son los siguientes:
Respeto y compromiso con la vida y la salud,
Profesionalismo,

Responsabilidad,

Liderazgo,

Honestidad y Transparencia,

Justicia

13 | Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panama
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CAPITULO 1Nl

2oz ,
FUNDAMENTOS o
Inspirado y conminado por su Juramento y por el presente
=t Cédigo de Etica, el médico tiene la obligacién moral de respe-
DE LA RELACION tar la vida humana y la dignidad de la persona a su cargo. Las
4 funciones fundamentales del médico frente al paciente se
MEDICO' resumen en: preservar la salud, aplicar todos los medios

disponibles para erradicar la enfermedad y, cuando esto no

PACI ENTE- sea posible, aliviar el sufrimiento de los seres humanos.

ARTICULO 8.

Ni aun presionado por amenazas el médico emplearda sus
conocimientos para contravenir las normas humanas; y bajo
ninguna condicion utilizar nada que entorpezca el funciona-
miento fisico o mental de sus pacientes, excepto cuando tales
efectos sean consecuencia del tratamiento administrado nece-
sario para mantener la vida o preservar el bienestar del pacien-
te.

ARTICULO 9.

La relacion médico-paciente es un elemento primordial en la
practica médica. Esta relacidon debe fundarse, para su pleno
éxito, en un compromiso responsable, leal y auténtico, el cual
impone la mas estricta reserva profesional.

ARTICULO 10.

El médico debe procurar el uso de un lenguaje claro, sencillo,
respetuoso y acorde a la cultura del paciente, usando canales
de comunicacion acorde con la madurez, los conocimientos y
el idioma del paciente y de sus familiares.

ARTICULO 11.

En casos de urgencia, el médico que se encuentre presente
deberd prestar ayuda en la medida de sus posibilidades: de
acuerdo con sus conocimientos y a los equipos disponibles.

ARTICULO 12,

El paciente tiene derecho a una segunda opinion, por tanto, el
médico debera facilitar el diagndstico aportando el expediente
clinico y cuanto antecedente se requiera para que el médico
consultado cuente con todos los elementos disponibles para

Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panama | 14
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la emision de la segunda opinion.

ARTICULO 13.

El médico tiene derecho a la objecion de conciencia por razo-
nes éticas, morales, deontolégicas o normativas, y asi abste-
nerse de atender un paciente, siempre y cuando el paciente y
la institucion lo sepa de antemano, no sea un caso de urgencia
y exista alternativa de atencion para responder la necesidad
del paciente.

Una vez que se ha iniciado la atencion médica a un paciente, el
profesional de la medicina no puede abandonarlo, a menos
gue se haya producido una ruptura de ia relacion médico-pa-
ciente y exista alternativa de atencion para responder la nece-
sidad del mismo. El médico debe explicarle claramente la
razon de la decision tomada.

ARTICULO 14.

En caso de catastrofe, peligro publico o riesgo de muerte, el
médico no puede abandonar a sus pacientes, siempre y
cuando no se viole su conciencia profesional, su integridad
fisica o que fuere obligado a ello por las autoridades calificadas
para evitar un mal mayor.

ARTICULO 15.

El médico que sea responsable de la asistencia de un paciente
tiene derecho a expresar su opinidbn como experto si fuera
necesario. Siempre y cuando no existan conflictos de intere-
ses.

ARTICULO 16.

El médico tiene derecho a trabajar en un entorno seguro para
el paciente y para el equipo de salud y notificar de manera
oportuna a su superior inmediato de cualquier dato o circuns-
tancia que comprometa esta seguridad.

ARTICULO 17.

El médico facilitara las condiciones que permitan al paciente
conectar consigo mismo, con su entorno o con lo que conside-
re sagrado o superior.

ARTICULO 18.
El médico debe facilitar el acceso a los cuidados paliativos al
paciente que asi lo requiera.
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CAPITULO IV

CONFIDENCIALID
Y MANEJO DE LA
INFORMACION
CLINICA.

ARTICULO 19.

El respeto de la confidencialidad de los datos del paciente y de
su familia es un deber inherente a la esencia misma de la profe-
sién médica que estad basada en una relacién de confianza, y
constituye una salvaguarda y un derecho de la relacion
médico- paciente.

ARTICULO 20.

La confidencialidad se refiere a toda informacién privativa de
un paciente, quien la revela sélo por la necesidad de lograr un
tratamiento apropiado. El médico esta obligado a mantener
estricta confidencialidad de los datos de sus pacientes.

ARTICULO 21.

El respeto de la confidencialidad se aplica también a la infor-
macidén obtenida accidentalmente por la proximidad de la rela-
cion, pero que no es relevante ni necesaria al caso. Los princi-
pios de ética también proscriben su divulgacién. Es inacepta-
ble que un facultativo se dedique a propagar rumores perjudi-
ciales al paciente o a su familia.

ARTICULO 22.
La relacién Médico- Paciente lleva implicita la obligacion de
preservar la confidencialidad de los datos del paciente con
algunos limites:

1. Con el consentimiento del interesado
2. Con el consentimiento de su Representante Legal,
cuando el propio paciente debido a su condicién no pueda
tomar decisiones.
3. En algunas situaciones, la Ley exige obviar la confiden-
cialidad:
a. Ante un serio peligro para el bien comun (por ejemplo:
enfermedades infecto-contagiosas graves o epidemias).
b. Si se puede producir grave perjuicio a terceros inocentes
(por ejemplo: posibilidad de homicidio en cualquiera de sus
formas).
¢. Frente a un peligro grave para el propio paciente (por
ejemplo: riesgo de suicidio).

Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panama | 16
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d. Cuando asi lo demande el Organo Judicial. Esto incluye
también la defensa legal del médico contra acusacién de su
propio paciente.

En cualquiera de estos casos no debe darse mas informacién
que la estrictamente necesaria o pertinente.

El médico tiene derecho a negarse amparado en la objecién de
conciencia, asumiendo la responsabilidad de ia misma.

ARTICULO 23.

Cuando el médico sea requerido por la justicia para testificar
con relacién a un paciente sobre materias que conoce gracias
a su profesion, debe hacer saber al juez que éticamente esta
obligado a guardar el secreto profesional y pedirle que le exima
de testificar. Sila Ley obligara a que el médico testifique por la
gravedad del caso, tal testimonio no se considerara una falta a
la ética profesional.

ARTICULO 24.

Aln con la autorizacion del paciente, el médico debe tomar
siempre en cuenta los principios de beneficencia y no malefi-
cencia y la confianza social hacia la confidencialidad médica.

ARTICULO 25.

Es derecho y deber del médico recibir los resultados de los
estudios que ordene, corelacionarlos y explicar al paciente su
significado.

ARTICULO 26.

El médico no debe permitir la exhibicion de actos médicos que
hayan sido fotografiados, filmados o grabados en cualquier
formato, fuera de lo que se considere conveniente para fines
educativos y de divulgacién cientifica Para la presentacion de
estos documentos o de la historia médica, sera necesaria la
autorizacién del paciente o su representante legal. A pesar de
la existencia de tal autorizacién, el médico evitara al maximo
que se pueda identificar a la persona.

ARTICULO 27.

El médico debe guardar la confidencialidad sobre el diagnosti-
co de su paciente hasta después de su muerte, excepto
cuando priva la seguridad-salud publica.
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ARTICULO 28.
El médico debe velar por que la confidencialidad de los datos
del paciente no sea violentada al utilizar recursos informaticos

y Y. o electronicos.
Fd
"/

ARTICULO 29.

El Médico reconocera el derecho que tienen los pacientes, al
acceso a la informacién contenida en su historia clinica, de
acuerdo a la normativa y leyes vigentes.

SR
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ARTICULO 30.

El médico no debe colaborar con ningiin banco de datos sani-
tarios. En caso de contar con la autorizacion del paciente y la
institucion para ello, debe garantizar la confidencialidad de la
informacidn.

ARTICULO 3.

El Colegio Médico coordinara con las autoridades de salud la
reglamentacién del acceso a la informacién clinica y de la infor-
macién administrativa en el expediente del paciente o todo
otro documento clinico.

ARTICULO 32.

El Colegio Médico ofrecera espacios de didlogo para resolver
conflictos sobre secreto médico con las aseguradoras e insti-
tuciones hospitalarias.
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CAPITULOV

ARTICULO 33.

La historia clinica es un documento legal. El médico debe man-
1 ‘ tener un historial clinico claro, legible y lo mas completo posi-

CLI N I CA ble sobre los tratamientos y demas acontecimientos relaciona-

dos con su paciente.

Un expediente clinico completo y la comunicacion eficiente
con el paciente siempre seran las mejores defensas del médico
ante una situacion médico legal.

ARTICULO 34.

A peticién de otro colega, y siempre contando con la autoriza-
cion formal del paciente o su representante, el médico esta
obligado a suministrar los informes necesarios para completar
el diagnédstico y/o mantener la continuidad del tratamiento.

ARTICULO 35.

El desarrollo tecnolégico debe ser al servicio de la relacion
médico- paciente y la implementacion del expediente electro-
nico debe tomar en cuenta los derechos del paciente y su
seguridad.

El médico que ejerza Tele medicina, debe cumplir con los
requerimientos de la normativa legal vigente en materia de
Telesalud en Panama.
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CAPITULO Vi
. ARTICULO 36.
PRESCRI PCION El médico prescribira libremente la terapéutica guiandose por

= c A criterios enmarcados dentro de los conocimientos cientificos
M EDI actualizados y bienestar del paciente.

ARTICULO 37.
La receta médica se debe emitir con la respectiva indicacion
meédica.

ARTICULO 38.

El médico que emplee tratamientos no convencionales o inter-
venciones sin evidencia cientifica Esta obligado a advertirle al
paciente de forma clara y comprensible del caracter no con-
vencional del mismo.

ARTICULO 39.

Los médicos, deben notificar al Colegio Médico de Panama
sobre cualquier condicion o disposicién institucional que a su
juicio o criterio contraviene los preceptos deontoldgicos.
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CAPITULO VI

REIIC' ONES ARTICULO 40.

Es una exigencia ética que los médicos se traten entre si con la
C ON LOS debida deferencia y respeto, sin denigrar al colega, sea cual
fuere la relacién jerarquica que exista entre ellos.

CO LEGAS ARTICULO 41.

LLos médicos deben ser ejemplo de profesionalismo, respetan-
do la libertad de pensamiento de sus pares siempre que esté a
favor del paciente y respete los derechos humanos.

ARTICULO 42.

Las diferencias de criterio diagnostico o terapéutico entre
médicos deben discutirse de forma particular o en el seno de
sesiones cientificas apropiadas

ARTICULO 43.

El médico tiene que proceder con mucha prudencia al hacer
comentarios sobre la enfermedad de un paciente a cargo de
otro médico, referido o para una segunda opinién para no
menoscabar la integridad de la relacién médico - paciente.

El médico debe respetar el derecho del paciente de optar por
una segunda opinioén.

ARTICULO 44.
Los médicos compartiran entre si, los conocimientos cientifi-
COoS que posean.

ARTICULO 45,

El médico tratante facilitara los datos pertinentes requeridos
por un colega para el bienestar del paciente, con la autoriza-
cién de este Ultimo o de su tutor.

ARTICULO 46.

Un médico siempre debe estar dispuesto, en la medida de sus
posibilidades y competencias, a reemplazar a un colega en sus
obligaciones profesionales, en situaciones imprevistas.
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ARTICULO 47.

El médico que se sepa enfermo, que sea conocedor de que
puede transmitir alguna enfermedad o que se vea en dificulta-
des para ejercer con plena eficacia su profesion, tiene el deber
de consultar a otro u otros colegas para gue valoren su capaci-
dad profesional y seguir las indicaciones que le sean dadas.

ARTICULO 48.

El médico que sospecha o tiene conocimiento que otro médico
o personal de salud, puede perjudicar a los pacientes por sus
condiciones de salud, habitos, conductas o posibilidad de
contagio, tiene el deber de recomendarle atender su situacion,
con la obligada discrecion, o PONER al tanto a la autoridad
medica competente.

ARTICULO 49.
Ningudn médico debe aceptar un cargo para el cual no tiene la
preparacién académica, pericia o experticia adecuada.

ARTICULO 50.
Ningun cargo debe ser usado por un médico para dafar a un
colega, la profesion o personal de salud.

ARTICULO 51.

Los disentimientos entre profesionales en materias amparadas
por este Cddigo o relacionados a la atencidon de pacientes, no
deberan dar lugar a polémicas publicas.
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CAPITULO VIl

ARTICULO 52.

El médico evitara prestar sus servicios profesionales en ningu-
CON LAS na entidad publica o privada que le impida cumplir con sus

deberes deontologicos.

|NST|TUC|0NES ARTICULO 53,

El médico procurara que su libertad en la eleccién de medios
diagnésticos y de tratamientos que cumplan con los valores
éticos, no esté limitada por normas estatutarias, contractuales
0 reglamentarias.

ARTICULO 54.

El conocimiento de las situaciones de orden deontologico es
de competencia privativa de la Comisiéon de ética, honor y
asuntos legales del Colegio médico.

ARTICULO 55.

El médico debe respetar las normas y protocolos vigentes de
la institucidon donde labora, respetando los valores de este
Cadigo y los derechos humanos.

ARTICULO 56.

El médico procurara que la calidad de su actividad profesional
y su independencia clinica, no esté condicionada a criterios de
productividad financiera o de rendimiento de horario u otra
disposicion que pueda tener como consecuencia riesgos para
el paciente.

ARTICULO 57.
El médico, tiene el deber ético de cumplir las funciones para
las cuales ha sido contratado.

ARTICULO 58.

El médico que labore en condicién de asalariado en una enti-
dad publica o privada, no podré cobrar honorarios por los
servicios que brinde durante su jornada laboral.

ARTICULO 59.
El médico no aprovechara su vinculacion con una institucién
publica para inducir al paciente a que utilice sus servicios en el
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ejercicio privado de su profesion.

ARTICULO 60.
El médico en funciones administrativas o cargos de mando, no
debe hacer valer su posicion en beneficio propio.

ARTICULO 61.

Es un deber ético participar en comisiones médicas en que sea
requerido en las instituciones donde labora cuando se ajuste a
sus competencias y no exista conflicto de intereses.

ARTICULO 62.

Si el médico en el ejercicio de sus funciones apreciara situacio-
nes que rifian con la ética, las pondra en conocimiento de las
instancias pertinentes para que sean corregidas. Sin perjuicio
de poner en conocimiento del Colegio Médico que las evalua-
ra, si fuese necesario, su correccidn inmediata.

ARTICULO 63.

Las instituciones reconoceran el derecho de los médicos que
participan en las comisiones del Colegio Médico, a solicitar
descarga horaria no mayor de un 25% de su horario de trabajo,
sin perjuicio de la atencion a los pacientes.

El Colegio Médico sera garante de estas actividades frente a la
institucion.

ARTICULO 64.

El Colegio Médico de Panama realizara esfuerzos para que las
diferencias entre meédicos e instituciones o0 empresas se
resuelvan mediante el didlogo o procedimientos de concilia-
cion.

25
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CAPITULO IX

DEBERES HAGIA
LA SOCIEDAD Y
EL ESTADO

ARTICULO 65:

El médico debe velar por la seguridad de los pacientes. Se
deben denunciar ante Colegio Médico indistintamente que se
haga ante las autoridades pertinentes actos deshonrosos, de
incompetencia, negligentes en los que incurra un colega. De
igual manera se debera denunciar cuando se tenga conoci-
miento de ejercicio ilegal de la medicina o de alguna de sus
especialidades.

Paragrafo: todo acto denunciado referente a la practica médica
de caracter deontoldgico debe ser analizado, en primera
instancia, por los pares médicos.

ARTICULO 66.

En situaciones catastréficas o tiempos de epidemia, el médico
tiene el deber de continuar sus labores, pero debera tomar las
medidas adecuadas para proteger su salud exigiendo las con-
diciones minimas de bioseguridad.

ARTICULO 67.

El médico tiene la obligacion de denunciar y oponerse como
ciudadano a todas aquellas situaciones en que la salud de la
poblacién esté en riesgo como consecuencia de la malversa-
cién o de la mala distribucién de los bienes sociales.

ARTICULO 68.

El certificado médico es un documento de responsabilidad
legal y moral para el médico. Al ser lamado para rendir decla-
raciones o al expedir certificados, el médico debe hacer decla-
raciones sélo en base a lo que él mismo puede verificar.

ARTICULO 69.

Los médicos deben advertir al publico de los peligros que
representa el seguir tratamientos y procedimientos diagnodsti-
cos no basadas en la evidencia cientifica.

ARTICULO 70.

El médico no debera participar en forma activa ni pasiva en la
practica de la tortura o de otros procedimientos crueles, inhu-
manos o degradantes, bajo ninguna circunstancia.

25 | Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panama

26



No. 29843-A Gaceta Oficial Digital, miércoles 09 de agosto de 2023 27

El médico tiene la obligacién de informar al Colegio Médicoy a
los organismos nacionales e internacionales apropiado de
cualquier caso de torturas o tratamientos crueles, inhumanos o
degradantes infligidos a cualquier persona.

ARTICULO 71.
El médico se atendra a las disposiciones legales vigentes en el
pais y a las recomendaciones del Colegio Médico, en relacion
a

1. Investigacion biomédica

2. Investigacion terapéutica en seres humanos.

3. Derecho a la informacion del paciente.
ARTICULO 72.
El Colegio Médico de Panama velara para que no se produz-
can conflictos entre las recomendaciones o principios adopta-

dos por el Colegio Médico y las disposiciones legales vigentes
y futuras.
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CAPITULO X

HO s Rlos ARTICULO 73.

Todo médico tiene derecho a recibir remuneracién por su

= trabajo segtin las normas y procedimientos establecidos por la
MEDICOS sociedad médica de su especialidad y su retribucion variara
segun la complejidad de la atencidén. Estos honorarios seran

proporcionales a la naturaleza de los servicios prestados, en
forma que se impida la competencia desleal.

ARTICULO 74.

El médico no debera fijar honorarios de manera arbitraria para
aprovecharse de lo imprescindible que su funcién se haya
tornado. Tendra la obligacion de informar con antelacion los
costos en que pueda incurrirse en la atencion.

ARTICULO 75.

Se deben evitar situaciones de conflictos de intereses econo-
micos y de cualquier otro tipo que puedan limitar el acceso a
los servicios de salud y la aplicacion del correcto criterio clinico.

En el desarrollo de la asistencia médica, los criterios que siem-
pre deben prevalecer son el bienestar y seguridad del paciente
sobre cualquier interés econémico o comercial.

Si ocurriera algun riesgo de conflicto de interés en el desarrollo
de la asistencia médica, es recomendable la intervencion de
una Comision de Etica institucional que ayude a orientar, inves-
tigar y corregir esta situacion. El Colegio Médico debera pro-
mover la creacion de estos comités a nivel publico o privado.

ARTICULO 76.

En los servicios privados de salud, no es contrario a la ética que
los médicos presenten al paciente cuentas individuales o colecti-
vas, siempre que el paciente éste debidamente informado.

ARTICULO 77.

Para efectos de los honorarios y remuneraciones, el pago de las
consultas o visitas médicas deben ser dignas para el médico y
justo para el paciente, y dependeran de la duracion y compleji-
dad de estas. Los honorarios deben informarse de manera opor-
funa, reconociendo los descuentos establecidos por Ley.

27 | Cédigo de Etica - Colegio Médico de Panama




No. 29843-A Gaceta Oficial Digital, miércoles 09 de agosto de 2023 29

ARTICULO 78.
En caso de requerir interconsulta es un deber del médico
tratante comunicar al paciente o su representante.

ARTICULO 79.

El médico que brinda servicios de salud a través de platafor-
mas virtuales debe cumplir con la normativa vigente que regula
esta materia y previamente notificara al paciente sus honora-
rios.

ARTICULO 80.

En los casos en los cuales por razones injustificadas los
responsables del pago de los honorarios médicos se negaran
a satisfacer el valor de los servicios prestados, los médicos
estan en el derecho de concurrir a los tribunales ordinarios
para efecto de su cobro, sin que este procedimiento constituya
una falta a la ética, lesione el buen nombre ni la dignidad de los
facultativos.

ARTICULO 81.

El abstendra de participar en relaciones contractuales que
contengan situaciones que constituyen una falta a la ética
médica, tales como, pero sin limitarse a ellas:

1. Deterioro de la calidad de los servicios médicos.

2. Rebaja excesivamente el precio de sus servicios para
conseguir el contrato. Tal accidn representa competencia
desleal.

3. Atender a un nimero excesivo de pacientes en un tiempo
limitado.

4. Restriccién del criterio profesional.

El médico que se encuentra afectado por cualquier de estas
practicas, puede solicitar apoyo al Colegio Médico para que se
respete el presente Codigo Etico.

ARTICULO 82.

El médico no debe permitir que al entregar sus capacidades o
servicios profesionales a un hospital, organizaciéon, grupo
publico o privado, compania o individuo, médico o no médico,
se le denigre o subvalore. Tal proceder es indigno para un pro-
fesional y es dafiino tanto a la profesion médica como a los
intereses de la comunidad.

ARTICULO 83.

Cuando se presenten diferencias entre el médico y el paciente
con respecto a los honorarios, el Colegio Médico de Panama
podra intervenir conciliando a solicitud de una o ambas partes
para procurar una solucién.
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V 4
CAPITULO XI
A -
PUBLICIDAD Y C:: Iacnt:rl:goas“;nédicos deben estar orientados a informar al

PROPIED AD publico y a los colegas acerca de aspectos puramente profe-
sionales, evitando al maximo la comercializacion.

INTELEGTUAL ARTICULO 85.

Los métodos publicitarios que emplee el médico para obtener
clientela deben ser éticos y fundamentarse en su competencia
profesional e integridad moral.

ARTICULO 86.

En el anuncio profesional deben figurar los siguientes elemen-
tos minimos:

1. Nombre y apellido.

2. Especialidad, si ésta le hubiese sido reconaocida legalmente.
3. Numero de Registro en el Ministerio de Salud.

4. Dia y horario de consulta.

5. Domicilio y teléfono de su consultorio.

6. Nombre de la Universidad que le confirio el titulo.

ARTICULO 87.

Todo anuncio o publicidad debe estar de acuerdo con las
normas de ética y podra ser evaluado por el Consejo de Etica
del Colegio Médico a solicitud de su Junta Directiva, paciente
o persona interesada. El presidente del Colegio Médico reco-
mendara su modificacién en base a dicha evaluacioén.

ARTICULO 88.

Los médicos pueden participar en campanas sanitarias y acti-
vidades académicas, educando a la comunidad sobre temas
de salud y enfermedad.

ARTICULO 89.

En la difusion de los trabajos médicos se le debe dar el crédito
correspondiente a todos aquellos profesionales que han cola-
borado en forma efectiva con los aspectos cientificos o acadé-
micos de la investigacion, basandose en su grado de participa-
cién. En ninglin momento el médico utilizara su posicion jerar-
quica para publicar en nombre suyo trabajos realizados por
sus subordinados o asistentes sin darle el debido mérito.
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El médico tiene derecho a la propiedad intelectual sobre los
trabajos que elabora con base en sus conocimientos y sobre
cualquier otro documento, que refleje su criterio o pensamien-
to cientifico.

ARTICULO 90.

El médico no auspiciarda en ninguna forma la publicacién de
articulos que no se ajusten estrictamente a las pautas éticas,
hechos cientificos debidamente comprobados o que se
presenten en forma que induzcan a confusion.
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CAPITULO X

OBLIGACIONES ARTICULO 91.

Todo médico idéneo para ejercer la medicina en el territorio

DE c ARACTER nacional, sea cual fuere su situacion profesional, jerarquica o
social, independientemente de que su actividad sea publica o

privada, tiene el deber de responder ante el Colegio Médico de

COLEGI AL Panama y cumplir los lineamientos establecidos en el presente

codigo de etica.

ARTICULO 92.

El Médico debe contribuir con el Colegio Médico en procurar la
buena organizacion sanitaria del pais y a vigilar todos los
aspectos que puedan afectar a la salud de la poblacién.

ARTICULO 93.

Los Médicos y El Colegio Médico deben garantizar una buena
calidad en la ensefianza de la medicina y luchar por todos los
medios a su alcance para que los médicos puedan lograr una
formacion continua idénea.

ARTICULO 94.

Los Médicos y El Colegio Médico deben procurar que la ense-
flanza de la ética médica sea incorporada a los estudios de medi-
cina como disciplina obligatoria, y tienen el deber de exigir el
conocimiento y el cumplimiento de estas Normas por todos los
médicos desde el momento de su incorporacion a la profesion.

ARTICULO 95.
Los Médicos y El Colegio Médico tienen el deber de procurar
que estas Normas Deontologicas sean protegidas por la Ley.

ARTICULO 96.

Los médicos y El Colegio Médico sin excepcion, tienen el
deber ineludible de defender por todos los medios a su alcan-
ce al médico que se vea perjudicado a causa del cumplimiento
de estas Normas.

ARTICULO 97.

Los médicos y El Colegio Médico velaran para que se evite la
publicidad en los casos de denuncia contra algiin médico cuya
culpabilidad no esté demostrada.
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ARTICULO 98.

El Colegio Médico y sus miembros cuidaran de que los médi-
cos asalariados puedan desarrollar su tarea en la institucién o
empresa dentro de la dignidad que las leyes y las normas de
este Codigo les reconocen.

ARTICULO 99.

El médico afiliado al Colegio tiene el deber de prestar su cola-
boracién personal a las actividades que éste desarrolla. Esto
incluye la obligacion de contribuir econdémicamente con las
cargas correspondientes.
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CAPITULO Xl

INVESTIGACION
ETICO -
PROFESIONAL
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ARTICULO 100.
Es una falta seria contra la ética aprovecharse del paciente
econdmica, emocional, intelectual, sexual o laboralmente.

ARTICULO 101.

Constituye falta grave contra la ética médica, sin perjuicio de
las sanciones administrativas, civiles o penales a que haya
lugar, la presentacién de documentos alterados o el empleo de
recursos irregulares durante el tramite de registro de titulos
para adquirir la idoneidad profesiconal.

ARTICULO 102.
Sin perjuicio de las acciones legales pertinentes, incurre en
falta grave contra la ética el médico a quién se comprobare
haber expedido un certificado médico sin la justificacion clinica
correspondiente.

ARTICULO 103.
Es contrario a la ética evadir las leyes que regulan la practica
de la medicina o ayudar a otros a evadirlas.

ARTICULO 104. El médico no permitira la utilizacion de su
nombre para encubrir a personas que ejerzan ilegalmente la
profesion. Esta prohibicién incluye a los profesionales extranje-
ros cuya practica no haya sido autorizada.

ARTICULO 105.

Se considera violatorio de la ética médica:

1. Indicar procedimientos innecesarios

2. Atraer pacientes mediante publicidad engafiosa

3. Procurarse pacientes indirectamente por medio de agentes,
solicitudes o anuncios indirectos, suministrando o inspirando
comentarios en los medios de comunicacién social concer-
nientes a casos con los cuales el médico ha estado relaciona-
do, o por alabanzas personales.

4. Hacer alarde de prioridad en el uso de medidas terapéuticas,
curas radicales, descubrimientos o métodos secretos sin
evidencia cientifica para atraer la atencién del publico.
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ARTICULO 106.
El presente cddigo se actualizara cada dos (2) afos, a partir de
su publicacién en Gaceta Oficial.

” ...,«za_)mkd

uel Gutiérrez de Mock

Presidenta =
Colegio Médico de Panama
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Declaraciones y Pactos de las Organizaciones

de Naciones Unidas

Declaracion Universal de los Derechos Huma-
nos, 10 de diciembre de 1948
https://www.un.org/es/about-us/universal-decla-
ration-of-human-rights

Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales, 16 Diciembre 1966.
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanis-
ms/instruments/international-covenant-  econo-
mic-social-and-cultural-rights

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Poli-
tico, 23 de marzo de 1976
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanis-
ms/instruments/international-covenant-civil-
and-political-rights

Convencion sobre los Derechos del Nifio, 20 de
noviembre de 1989
https://www.un.org/es/events/childrenday/pdf/-
derechos.pdf

Acuerdos sobre la Conferencia Internacional
sobre la Poblacion y el Desarrollo, septiembre
1994
https://www.un.org/en/development/desa/popu-
lation/publications/ICPD_programme_of_action
es.pdf

Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing
septiembre de 1995 https://www.acnur.org/filead-
min/Documentos/Publicaciones/2015/9853.pdf

Declaracion Universal sobre Bioética y
Derechos Humanos 2005
https://unesdoc.unesco.org/ar-
k:/48223/pf0000146180_spa

Leyes Nacionales de Panama

Constitucion Politica de Panama de 1972 y
Reformas

https://www.oas.org » juridico » spanish » pan_res2

Ley 41 de 5 de agosto de 2002 Que crea el
Colegio Médico de Panamayy se le asignan fun-
ciones
https://docs.panama.justia.com/federales/le-
yes/41-de-2002-aug-8-2002.pdf

Decreto Ejecutivo 279 de 21 de julio de 2004
Que reglamenta la Ley 41 de 5 de agosto de
2002, que crea el Colegio Médico de Panamay
le asigna funciones.
https://docs.panama.justia.com/federales/decre-
tos-ejecutivos/279-de-2004-aug-2-2004.pdf

Ley 68 de 20 de noviembre de 2003Que regula
los derechos y obligaciones de los pacientes,
en materia de informacion y de decision libre e
informada.
https://www.hospitalsantotomas.gob.pa/down-
load/transparencia/otros_documentos_y_no
rmas/9.6.0-LEY-68-DERECHOS-PACIENTE.pdf

Decreto Ejecutivo N° 1458 (De martes 6 de
noviembre de 2012) Que reglamenta la Ley 68
de 20 de noviembre de 2003, que regula los
derechos y obligaciones de los pacientes, en
materia de informacion y de decision libre e
informada. Ministerio de Salud
https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTem-
p/27160_A/GacetaNo_27160a_20121109.pdf
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Decreto Ejecutivo 285 del 28 de mayo de 2021,
Que reglamentada la Ley 81 de Proteccion de
Datos Personales, que establece principios,
derechos, obligaciones y procedimientos para
regular la proteccion de datos personales en
Panama.
https://www.antai.gob.pa/reglamen-
tan-ley-81-de-proteccion-de-datos-personales/

Ley N° 84 de 16 de mayo de 2019 Que regula y
promueve la investigacion para la salud y esta-
blece su rectoria y gobernanza, y dicta otras
disposiciones
https://vlex.com.pa/vid/ley-n-84-regu-
la-784760101

Declaraciones de la Asociacion Médica Mundial
Declaracion de Ginebra y enmiendas, septiem-
bre 1948
https://www.wma.net/es/policies-
cion-de-ginebra/

post/declara-

Cédigo Internacional de Etica Médica / Cédigo
de Londres, que regula los deberes de los médi-
cos en general, sus obligaciones con sus pacien-
tes y sus colegas y enmiendas 1949
https://www.wma.net/es/policies-post/codigo-in-
ternacional-de-etica-medica/

Declaracion de Helsinki, que establece normas
para la experimentacion o investigacién clinica

en seres humanos, 1964 y enmiendas
https://cnbi.senacyt.gob.pa/wp- content/u-
ploads/2019/07/2013-declaracion-helsinki-bra-
sil.pdf

Declaracion de Sidney Sobre fa certificacion de la
muerte y la recuperacion de drganos 1968 y
enmiendas.
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https://www.wma.net/es/policies-post/declara-
cion-de-sidney-de-la-amm-sobre-la-  certifica-
cion-de-la-muerte-y-la-recuperacion-de-organos/

Declaracion de Tokio, que prohibe la participa-
cion activa de los médicos en la tortura y otros
tratos crueles, inhumanos o degradantes, inclu-
yendo castigos, 1975 y revisién 2005
https://www.wma.net/es/policies-post/deciara-
c i o n - d e - t o -
kio-de-la-amm-normas-directivas-para-medicos-
con-respecto-a-la-tortura-y-otros-tratos-o-castig
os-crueles-inhumanos-o-  degradantes-impues-
tos-sobre-personas-detenidas-o-encarceladas/

Declaracion de Hawai. Guias éticas para los
psiquiatras de todo el mundo. — Asamblea Gene-
ral de la World Psychiatric Association 1977 Que
proscribe la utilizacion de la Psiquiatria para otros
fines que no sean terapéuticos.
https://www.bioeticadesdeasturias.com/wp-con-
tent/uploads/2019/04/declaracion_hawai.pdf

Guias de la Organizacion Mundial de la Salud
Guia de la buena prescripciéon: manual practi-
co. Organizacién Mundial de la Salud. De Vries,
T. P G. M, Henning, R. H, Hogerzeil, Hans V,
Fresle, D. A, WHO Action Programme on Essential
Drugs. et al. (1998).
https://apps.who.int/iris’handlie/10665/6666135
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